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Professora: Vanessa Barbosa Romera Leme (e-mail: vanessaromera@gmail.com)

Ementa

Artigo científico. A construção e transmissão de conhecimento. Escrita científica. Estrutura do artigo. 
Escolha do periódico. Busca de informações. Submissão. Revisão. Boas práticas de redação. Ética na 
construção do conhecimento.

Objetivos

Ao final da disciplina o aluno deverá ser capaz de: (a) conhecer a estrutura formal de um artigo 
científico; (b) buscar informações nas bases de dados a partir da seleção adequada de descritores; (c) 
identificar principais problemas na escrita científica; (d) escolher o periódico, adequar os artigos as 
normas da revista e submeter; (d) preparar a revisão do manuscrito e fazer a carta de resposta.

Metodologia

A disciplina será ministrada por aulas dialogadas, análise crítica de artigos como modelos e atividades 
práticas, como pesquisa em base de dados e busca por periódico.

Bibliografia

Colepicolo, E. (2014). Buscando informação científica de qualidade para pesquisa em psicologia. 
Estudos Interdisciplinares em Psicologia, 5 (2). doi: 10.5433/2236-6407.2014v5n2p133

Eco, H. (1977). A redação. In U. Eco (Org.), Como se faz uma tese (pp. 113-144). 

São Paulo: Editora Perspectiva. Koller, S.H., Couto, M. C. P. P, & Hohendorff, J. V. 

(2014). Manual de Produção Científica. Porto Alegre: Penso

MD FAARC, D. J. P. (2004). The top 10 reasons why manuscripts are not accepted for publication. 
Respiratory Care, 49(10), 1246-1252. Retrieved from 
http://www.rcjournal.com/contents/10.04/10.04.1246.pdf

Sabadini, A. A. Z. P., Sampaio M. I. C, & Koller, S. H. (2009). Publicar em Psicologia: Um enfoque 
para a revista científica. São Paulo: Casa do Psicólogo.
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Seminários de Zollikon Martin Heidegger e Medard Boss 
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03

Professores: Ana Maria Lopez Calvo de Feijoo e Roberto Kalmeyer                    

Objetivos: Essa disciplina tem como objetivo levar os alunos, em conversa com três estudiosos do tema 
e por meio de leituras dirigidas de trechos dos Seminários de Zollikon, fazer uma análise crítica dos 
limites e possibilidades da ciência. Distinção de exatidão e rigor.

Conceitos de outras disciplinas necessários para a aprendizagem desta disciplina: o pensamento 
cartesiano: filosofia e método

Ementa: Daseinsanálise em confronto com as ciências naturais. Seminários de Zollikon: concepções e 
contextualizações. Sobre fenomenologia e ciência.

Conteúdo Programático
Leitura e discussão dos Seminários de Zollikon 

Bibliografia (Clássica / Básica da área):

HEIDEGGER, M. Seminários de Zollikon. Rio de Janeiro: Viaveritá.

HEIDEGGER, M. Seminários de Zollikon. Petrópolis, RJ: Vozes.

Cadernos Ifen Seminários de Zollikon

AVALIAÇÃO

Durante a leitura e discussão dos Seminários de Zollikon cada aluno deverá destacar um ponto de seu 
interesse, preferentemente relacionado a sua tese ou dissertação, e escrever de uma a duas laudas 
estabelecendo relações que apontem para seus argumentos. 
A data de envio dos textos elaborados pelo aluno deve ser impreterivelmente até 20 de junho de 2024
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Pensamento Social Brasileiro I
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Professor(a): Ricardo Vieiralves de Castro         

Ementa:

 

A partir da literatura erudita escrita por brasileiros sobre o Brasil, especialmente a que considera a 
identidade e o comportamento social, estabelecer articulações entre história social e psicologia social. 
As abordagens teóricas da psicologia social estão referidas aos conceitos de imaginário social, 
representações e memória social. A literatura sobre o Brasil será estabelecida em 5 movimentos 
específicos: o período colonial; o império e a geração de 1870; o modernismo; o nacionalismo; a 
fragmentação contemporânea.
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Universidade do Estado do Rio de Janeiro
Instituto de Psicologia

Plano de curso

Nome da(s) disciplina(s)
Planejamento de Pesquisa terças-feiras de 11 as 13h semestre 1 2022

Carga horária total:
Carga horária de atividades síncronas: 2h por semana 20 horas
Carga horária de atividades assíncronas: 1h por semana 10 horas

Nome da/o/s docentes e respectivos departamentos e de estagiários/as docentes e 
monitores/as
Adriana Benevides Soares

Número de turmas e de vagas por disciplina e/ou ênfase
1 turma 

Objetivos
Familiarizar os alunos com o planejamento de pesquisa, auxiliar no planejamento de suas 
próprias pesquisas e introduzir a conceitos básicos do planejamento tais como: problemas, 
hipótese, variáveis, desenhos de pesquisa dentre outros. 

Ementa Ciência, teoria e pesquisa. Escolha do tema, consulta e revisão da literatura. 

Formulação do problema, hipóteses e questões de pesquisa. Métodos e técnicas de 

pesquisa. Planos experimentais e não-experimentais. Técnicas de coleta de dados. O 

projeto de pesquisa.

Conteúdo programático detalhado (discriminando por unidade/módulo):
TEMA I 

Discussão sobre características da Ciência, da Filosofia e sobre o escopo da Psicologia 

TEMA II 

Identificação dos passos para o planejamento da pesquisa seguindo o roteiro de revisão da 

literatura, realização de problemas e hipóteses e identificação de variáveis. Características da 



amostra e técnicas de amostragem, técnicas de coleta de dados, aspectos éticos, técnicas de 

análise de dados e desenho da pesquisa. 

Metodologia:
- Atividades síncronas semanais dentro do horário estabelecido.
- Atividades assíncronas leitura de textos, preparação de seminários, estudo do 

conteúdo da aula, realização de exercícios.

As aulas serão síncronas

Recursos tecnológicos a serem utilizados 
(para atividades assíncronas: links das aulas síncronas serão disponibilizados no início do 
semestre. O link será único para todas as aulas. Será utilizado o google meet. Poderão ser 
criados grupos de wpp.

Estratégias de Avaliação 
Acontecerão por meio de atividades regulares, em aula. Seminários e atividades práticas 
sobre as aulas dadas. Cada atividade valerá 1 ponto. Serão realizadas mais de 10 atividades 
para que os alunos possam descartar as piores notas, contabilizando no final as 10 melhores. 
notas.  

Bibliografia Básica

Consise Guide to APA Style (2019). American Psychologial Association [APA], 7ª Edição. 
(https://www.apa.org/pubs/books/concise-guide-apa-style-7th-edition-spiral
Cozby, P. C. (2003). Métodos de pesquisa em ciências do comportamento (Tradução de P. I. 
C. Gomide, & E. Otta). São Paulo: Editora Atlas (Original publicado em 2001).
Del Prette, A. & Del Prette, Z. A. P. (2010). Problemas de citação em publicações de 
Psicologia, Interação em Psicologia, 14(1), 103-107.
Evans, S. C., Amaro, C.M., Herbert, R., Blosson, J.B., Roberts, M.C. (2018). Are you gonna 
publish that? Peer-reviewed publication outcomes of doctoral dissertations in psychology, 14, 
doi: 10.1371/journal.pone.0192219
Furnham, A. (2020). Publish or perish: rejection, scientometrics and academic 
success. Scientometrics (2020). doi: 10.1007/s11192-020-03694-0

Furnham, A. (2020). What I have learned from my Google Scholar H 
index. Scientometrics, 122, 1249 1254.



Jaremka, L. M., Ackerman, J. M., Gawronski, B., Rule, N. O., Sweeny, K., Tropp, L. R., et al. 
(2020). Common academic experiences no one talks about: Repeated rejection, impostor 
syndrome, and burnout. Perspectives on Psychological Science, 3, 519 543.

Kekale, T. Weerd-
a journal article, Journal of Workplace Learning, 21, 1, 71-80. 
Koller, S. H., Couto, M. C. P. de P., & Hohendorff, J. V. (2014). Manual de produção 
científica. Porto Alegre: Penso.
Krokosck, M. (2011). Abordando o plágio nas três melhores universidade de cada um dos 
cinco continentes e do Brasil, Revista Brasileira de Educação, 16, 48, 745-818. 
Nem tudo que parece é: entenda o que é plágio (2010).  IACS, UFF. Disponível em 
http://www.noticias.uff.br/arquivos/cartilha-sobre-plagio-academico.pdf
Peetran, L. K. H. & Vidal, T. R. A. (2013). O plágio acadêmico como um problema ético, 
jurídico e pedagógico, Direito & Justiça, 35, 1, 77-83. 
Relatório da comissão de integridade e pesquisa do CNPq (2011). 
http://www.cnpq.br/documents/10157/a8927840-2b8f-43b9-8962-5a2ccfa74dda
Russo, M. (2014). Ética e integridade na ciência: da responsabilidade do cientista à 
responsabilidade coletiva. Estudos Avançados, 28(80), 189-198. doi: 10.1590/S0103-
40142014000100016
Sabadini, A. A. Z. P., Sampaio, M. I. C., & Koller, S. H. (Orgs.) (2009). Publicar em 
Psicologia: um enfoque para revista científica. São Paulo: Associação Brasileira de Editores 
Científicos de Psicologia; Instituto de Psicologia da Universidade de São Paulo. 
Sabbatini, M. (2013). Do plágio à publicidade disfarçada: brechas da fraude e do antiético na 
comunicação científica. ComCiência [online]. 147, 0-0.
Sampieri, R., Collado, C.F., & Lucio, M.O.B. (2013). Metodologia da pesquisa. McGrawHill, 
Penso.
Shaughnessy, J. J., Zechmeister, E. B., & Zechmeister, J. S. (2012). Metodologia da pesquisa 
em psicologia. McGrawHill, Penso.
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Análise de dados I: construção e adaptação de instrumentos 
psicométricos com os softwares SPSS, AMOS, Factor e JASP

CH

45

CR

03

Professor: José Augusto Evangelho Hernandez                    

Objetivo: Desenvolver conhecimentos básicos, teóricos e práticos, sobre os métodos 
quantitativos/estatísticos na pesquisa em Psicologia com utilização de softwares para análise de dados.

Ementa: A disciplina, em duas partes, abordará de forma teórica e prática a estatística básica para, na 
sequência, entrar na testagem psicológica. Nesta primeira parte, serão vistos os conhecimentos da 
estatística descritiva e testes bivariados, principalmente. Variáveis e constantes. Escalas nominais, 
ordinais, intervalares e de razão. Análise Estatística de Dados com a utilização do software SPSS e 
JASP. Tipos de estatísticas. Descritiva. Distribuições de Frequências. Gráficos. Medidas de tendência 
central. Medidas de variabilidade. Correlações e Comparações de Médias. Estatística não paramétrica. 
Análise de Regressão Simples e Múltipla. 

Programa:
01 Variáveis e Projeto de Pesquisa;
02 Introdução ao SPSS e ao JASP;
03 Estatística Descritiva;
04 Probabilidade, amostragem e distribuições;
05 Teste de Hipótese e Significância Estatística;
06 Análise de Correlação - o r de Pearson;
07 O Teste t;
08 Questões de Significância;
09 Medidas de Associação;
10 ANOVA de um Fator;
11 ANOVA com mais de uma variável dependente; e,
12 Testes Não Paramétricos.

Bibliografia:

Dancey, C. P., & Reidy, J. (2019). Estatística sem matemática para Psicologia (7th ed.). Porto Alegre: 

Penso.

Field, A. (2020). Descobrindo a Estatística usando o SPSS. Porto Alegre: Penso.

Goss-Sampson, M. A. (2021). Análise Estatística no JASP: um guia para estudantes. https://jasp-

stats.org/wp-content/uploads/2021/11/Statistical-Analysis-in-JASP-A-Students-Guide-v14-

Brazilian-Portuguese.pdf

Hutz, C. S., Bandeira, D. R., & Trentini, C. M. (2015). Psicometria. Porto Alegre: ArtMed.

Pasquali, L. (2010). Instrumentação Psicológica. Porto Alegre: ArtMed.
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PSI Psicofisiologia 45 3

Professor: Carlos Eduardo Nórte

Ementa:
A Psicofisiologia é um campo da ciência psicológica que investiga a relação 
entre os processos mentais e o funcionamento fisiológico do organismo 
humano. Assim, ela busca compreender como as atividades do cérebro, 
sistema nervoso e outros sistemas fisiológicos se interconectam com as 
experiências mentais, tais como emoções, pensamentos e comportamentos.
O enfoque da disciplina será a psicofisiologia cardiovascular, ao qual 
fornecerá uma visão geral da fisiologia do sistema cardíaco e seus controles 
autonômicos e neuroendócrinos centrais e periféricos. Serão também 
considerados então medidas cardíacas comuns, do ponto de vista 
metodológico, analítico e interpretativo. Por fim, destacaremos algumas 
questões e temas atuais na literatura contemporânea envolvendo cognição, 
regulação emocional e aspectos clínicos.

Avaliação:
A avaliação será individual e será dividida em duas partes: 1) apresentação 
do seminário de artigos e 2) fechamento e articulação de dois estudos 
empíricos sobre HRV em algum tema de interesse. 

Bibliografia básica: 
Berntson, G. G., Quigley, K. S., Norman, G. J., & Lozano, D. L. (2017). Cardiovascular psychophysiology. In J. T. 

Cacioppo, L. G. Tassinary, & G. G. Berntson (Eds.), Handbook of psychophysiology (pp. 183 216). Cambridge 

University Press.

Wehrwein, E. A., Orer, H. S., & Barman, S. M. (2016). Overview of the anatomy, physiology, and pharmacology of the 

autonomic nervous system. regulation, 37(69), 125.

Shaffer, F., McCraty, R., & Zerr, C. L. (2014). A healthy heart is not a metronome: an integrative review of the heart's 

anatomy and heart rate variability. Frontiers in psychology, 5, 1040.

Beauchaine, T. P., & Thayer, J. F. (2015). Heart rate variability as a transdiagnostic biomarker of 

psychopathology. International journal of psychophysiology, 98(2), 338-350.

Thayer, J. F., & Lane, R. D. (2009). Claude Bernard and the heart brain connection: Further elaboration of a model of 

neurovisceral integration. Neuroscience & Biobehavioral Reviews, 33(2), 81-88.






